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PROGRAMACAO /B

XVII SIMPOSIO DE EDUCACAO FiSICA E ESPORTE EM
CARDIOLOGIA DA SOCESP

QUINTA-FEIRA, 26 DE MAIO

EDF 01 . Auditério 16
10:30 - 10:40 Abertura do Simpésio

EDF 02 . Auditoério 16
10:40 - 11:00 Apresentacdo do trabalho “Destaque do Departamento”

Departamentos - EDUCACAO FISICA

EDF 03 - Auditério 16

11:00 - 12:00 Up-to-date em Ergoespirometria
11:00 — 11:20 Na avaliacdo de atletas
11:20 — 11:40 No diagnéstico, progndstico e prescricdo na reabilitagcdo
11:40 —12:00  Discussdo final

EDF 04 . Area de E-Pdsteres Pavilhdo
12:00 - 14:00 Sessdo de E-Posteres

EDF 05 . Auditoério 16
14:00 - 14:45 Coloéquio: Reabilitacao cardiovascular: atuagao interdisciplinar

EDF 06 . Auditorio 16

14:45 - 15:45 Sessdo de apresentacdo de Temas Livres selecionados para o Prémio do
Departamento — Pesquisa Bésica

EDF 07 . Auditério 16
16:15 — 17:30 Mesa-redonda 1 - Exercicio e hipertensao
16:15 - 16:35 Mecanismos centrais
16:35 - 16:55 Controle autonémico e hemodinamico
16:55 -17115  Controle metabdlico
17:15 -17.30 Discussao final
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EDF 08 . Auditério 16
17:30 — 18:00 Conferéncia: Acidente Vascular Cerebral: riscos e beneficios do exercicio

Programa preliminar sujeito a altera¢ées
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SEXTA-FEIRA, 27 DE MAIO

~

Departamentos - EDUCACAO FISICA

EDF 09 . Auditoério 16
9:00 - 10:15 Mesa-redonda 2 - Exercicio e sindrome metabdlica
9:00 — 09:20 Fisiopatologia e tratamento clinico
9:20 - 09:40 Alteracdes autondmicas e resposta cardiopulmonar do exercicio
9:40 —10:00  Fatores dietéticos no tratamento
10:00 —10:15  Discussdo final

EDF 10 - Auditério 16

10:45 — 11:45 Sessdo de apresentacdao de Temas Livres selecionados para o Prémio do
Departamento — Pesquisa Aplicada

EDF 11 . Auditério 16
11:45 - 13:15 Sessdo de apresentacao de Temas Livres

EDF 12 . Area de E-Posteres Pavilhdo
13:15 - 15:00 Sessdo de E-Posteres

EDF 13 . Auditério 16

15:00 - 16:15 Mesa-redonda 3 - Genética nas adaptacgdes cardiovasculares do exercicio
15:00 —15:20 MicroRNAs
15:20 —15:40 Neurotroéficos e plasticidade neuronal

15:40 — 16:00 Fendtipos relacionados a salde e a performance
16:00 —16:15  Discusséao final

EDF 14 . Auditério 16
16:30 - 17:00 Conferéncia: Neuroimunomodulacao na doenca cardiovascular

EDF 15 . Auditério 16

17:00 - 17:30 Highlights do XVII Simpésio de Educacdo Fisica e Esporte em Cardiologia
da SOCESP

EDF 16 - Auditério 16
17:30 — 17:45 Premiacao e Encerramento

Q\PROGRAMA PRELIMINAR

Programa preliminar sujeito a alteragdes



PROGRAMACAO /B

XXXIIl SIMPOSIO DE ENFERMAGEM EM CARDIOLOGIA

DA SOCESP

QUINTA-FEIRA, 26 DE MAIO

Departamentos - ENFERMAGEM

ENF 01 . Auditorio 21

10:00 - 13:00 Curso pré-evento: Interpretacao do ECG e condutas frente as arritmias cardiacas
10:00 — 11:00 ECG normal e derivagdes
1115 - 12:00 Arritmias Supraventriculares: Fibrilacdo Atrial, Flutter Atrial e
Taquicardia de Reentrada Nodal
12:00 —12:30  Arritmias ventriculares: Taquicardia Ventricular e Fibrilagdo Ventricular
12:30 - 13:00 Bloqueios atrioventriculares

ENF 02 . Area de E-Pdsteres Pavilhdo
13:00 as 14:00 Sessdo de E-Posteres

ENF 03 . Auditorio 21

14:00 - 14:15 Abertura Solene da Jornada de Enfermagem

ENF 04 . Auditério 21

14:15 — 15:15 Conferéncia de Abertura — Enfermagem em Cardiologia: passado,
presente e futuro

ENF 05 . Auditério 21

15:15 — 16:30 Mesa-redonda: Evidéncias cientificas para a pratica clinica
15:15 - 15:45 O uso de evidéncias na pratica clinica
15:45 -16:00 Ordenha de dreno: milking vs stripping
16:00 - 16:15  Métodos de compressado da artéria radial: pulseira vs
compressdo manual
16:15 — 16:30 Medida indireta da pressao arterial: aparelhos manuais vs oscilométricos

ENF 06 . Auditério 21

16:30 — 17:00 Sessdo de Tema Livre

ENF 07 . Auditério 21

17:00 - 18:00 Workshop: Talk show — Conflitos éticos na Enfermagem Cardiolégica

17:00 - 17:15
17115 - 17:25
17:25 -17:35
17:35 -17:45
17:45 - 17:55

Responsabilidade civil do enfermeiro

Autonomia do enfermeiro na intuba¢do orotraqueal

Retirada de drenos e fio de marcapasso

Retirada de introdutor em via femoral pela equipe de enfermagem
Desfibrilagdo e cardioversao

Programa preliminar sujeito a altera¢ées
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ENF 09 . Auditério 21

ENF 10 - Auditorio 21

Departamentos - ENFERMAGEM

SEXTA-FEIRA, 27 DE MAIO

ENF 08 . Area de E-Posteres Pavilhdo
9:00 - 10:00 Sessao de E-Posteres

10:00 - 10:30 Sessdo de Temas Livres

10:30 — 12:00 Mesa-redonda: Mudanca de comportamentos relacionados a salde:

Desafios da mudanga de comportamentos em salde:
importancia do planejamento

Determinantes da adesdo medicamentosa
Intervencdo para adesdo medicamentosa entre coronariopatas

Ativacdo da intencdo para reducdo do consumo de sal no contexto
da Hipertensdo Arterial Sistémica e da Insuficiéncia Cardiaca

Ativacdo da intengdo no comportamento de atividade fisica

da teoria a pratica
10:30 — 10:45
10:45 - 11:00

11:00 — 11:15

11:15 - 11:30

11:30 — 11:45

11:45 — 12:00

Implementacdo de medidas de prevenc¢do e cessacdo do tabagismo

ENF 11 . Auditério 21

12:00 — 12:45 Palestra: Cardiotoxicidade com uso de antineoplasicos

ENF 12 . Auditoério 21

12:45 - 13:30 Acuracia na identificacao de diagnésticos de Enfermagem em
pacientes cardiolégicos

12:45 - 13:00
13:00 - 13:10
13:10 — 13:20
13:20 —13:30

Escala de acurécia

Risco de funcdo cardiovascular prejudicada X risco de perfusdo
cardiaca ineficaz

Volume de liquido excessivo X débito cardiaco diminuido
Padrao respiratério ineficaz X ventilagdo espontanea prejudicada

ENF 13 . Area de E-Pésteres Pavilhdo

13:30 - 15:00 Sessdo de E-Posteres

ENF 14 . Auditorio 21

[a
<
g 15:00 - 16:00 Modelos de atengdo ao paciente com Cardiopatia Crénica
é 15:00 —15:20 Eficacia de programas de manejo da Insuficiéncia Cardiaca no Brasil
S{L e no mundo
§( 15:20 —15:35  Autocuidado em pacientes com Insuficiéncia Cardiaca
o 15:35 - 15:50 Teoria do conforto aplicada a pacientes com cardiopatia
-
d

Programa preliminar sujeito a alteragdes



ENF 15 . Auditério 21

PROGRAMACAO /B

16:00 - 18:00 Workshop: Painel e hands on — assisténcia circulatéria mecanica
16:00 —16:15  Impella
16:15 - 16:30 Centrimag
16:30 — 16:45  Heart Mate
16:45 —17:00  Baldo Intra-adrtico

17:00 - 18:00

ENF 16 . Auditoério 21

Hands on com os dispositivos

18:00 - 18:30 Sessao de Temas Livres

SABADO, 28 DE MAIO

ENF 17 . Area de E-Pdsteres Pavilhdo

9:00 - 10:00 Sessdo de E-Posteres

ENF 18 . Auditério 21

10:00 - 10:30 Premiacao de Trabalhos

ENF 19 . Auditoério 21

10:30 — 11:45 Mesa-redonda: Atualizacao das diretrizes para o atendimento de
emergéncias cardiovasculares

10:30 - 10:55

10:55 - 11:10
11:10 — 11:25
11:25 — 11:45

Suporte basico e avancado de vida em Cardiologia adulta
e pediatrica

Sindrome Coronariana Aguda

Cuidados pés-ressuscitagdo

Simulagdo em emergéncias cardiovasculares

ENF 20 . Auditério 21

11:45 — 12:30 Mesa-redonda: Tépicos avancados em Cardiologia Intervencionista
11:45 - 12:00  Denervacdo renal
12:00 - 1215  Stents bioabsorviveis
12:15 -12:30  Implantes percutaneos de valvas

ENF 21 . Auditorio 21

12:30 — 13:15 Palestra: Escalas validadas em Cardiologia

Programa preliminar sujeito a altera¢ées

Departamentos - ENFERMAGEM
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ENF 22. Auditério 21
13:15 - 14:15 Mesa-redonda: Hipertensao Arterial no Brasil: desafios e perspectivas

13:15 -13:30 Hipertensao Arterial como fator de risco para a doencga cardiovascular
13:30 —13:50 Programas de rastreamento da pressdo arterial no Brasil
13:50 — 14:05 Liga Mundial de Hipertensdo

ENF 23 . Auditério 21
14:15 - 14:30 Sessao de Encerramento

XXII SIMPOSIO DE FISIOTERAPIA

QUINTA-FEIRA, 26 DE MAIO

FIS 01 . Auditorio 17
10:30 - 11:00 Abertura

Departamentos - ENFERMAGEM / FISIOTERAPIA

FIS 02 . Auditoério 17
11:00 — 12:00 Coléquio: BLS - Novas recomendacdes em situacdes de emergéncias

FIS 03 . Auditério 17
12:00 - 13:00 Apresentacdo de Temas Livres (oral)

FIS 04 . Auditoério 17
13:00 - 14:00 Avaliagdo de E-Posteres

FIS 05 . Auditoério 17
14:00 - 14:45 Avaliacao da Capacidade Funcional do Valvopata Adrtico e Coronariopata

FIS 06 . Auditoério 17
14:45 - 15:15 Conferéncia: Estratégia ventilatoria no cardiopata cirtrgico e clinico - evidéncias

FIS 07 . Auditério 17

15:15 - 16:00 Estratégias na reabilitacdo do paciente portador de Insuficiéncia Cardiaca, com a
coexisténcia de DPOC

FIS 08 . Auditério 17

16:30 - 18:00 Up-to-date na reabilitacdo cardiovascular: reabilitacdao cardiovascular no PO de
pacientes com DVE - fase hospitalar e ambulatorial

e\PROGRAMA PRELIMINAR

Programa preliminar sujeito a alteragdes



SEXTA-FEIRA, 27 DE MAIO

FIS 09 . Auditoério 17
9:00 - 10:00 Apresentacao de Temas Livres (oral)

FIS 10 . Auditério 17
10:00 - 11:00 Exercicio resistido na Insuficiéncia Cardiaca e Coronariopatia - evidéncias

FIS 11 « Auditério 17
11:00 - 11:30 Reabilitacdo no idoso
Particularidades do envelhecimento

Departamentos * FISIOTERAPIA

Prescricdo do exercicio fisico

FIS 12 . Auditério 17

11:30 — 12:30 Educando os profissionais de salide para o combate aos fatores de risco para DAC:
uma posicao da American Heart Association

FIS 13 . Auditério 17
12:30 — 13:30 Apresentacdo de Temas Livres

FIS 14 . Auditoério 17
13:30 — 14:30 Avaliacdo de E-Posteres

FIS 15 . Auditério 17

14:30 — 16:30 Curso tedrico-pratico: Reabilitacao Cardiovascular
Teste de exercicio cardiopulmonar e reabilitacdo cardiovascular - aplicagées na
pratica clinica

Teste ergoespirométrico
Prescricdo na ICO e Insuficiéncia Cardiaca

FIS 16 . Auditoério 17
16:30 - 17:30 Avaliacao da funcdo endotelial — aplicagcoes na pratica clinica
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FIS 17 . Auditério 17
17:30 - 18:00 Premiacao de Temas Livres e Encerramento

Programa preliminar sujeito a altera¢ées



~

Departamentos - NUTRICAO

Q\PROGRAMA PRELIMINAR

@\ PROGRAMACAO

XXIIl SIMPOSIO DE NUTRICAO EM CARDIOLOGIA DA SOCESP

QUINTA-FEIRA, 26 DE MAIO

NUT 01 . Auditério 20
10:30 - 10:40 Sessdo de Abertura

NUT 02 . Auditério 20
10:40 — 11:30 Conferéncia: Como fidelizar o paciente obeso no consultério

NUT 03 . Auditério 20

11:30 — 12:30 Mesa-redonda: Estruturas lipidicas diferentes agindo de maneira oposta
na génese da obesidade

11:30 — 11:50 Acidos graxos saturados
11:50 —12:20  Acidos graxos insaturados
12:20 —12:30 Discussado

NUT 04 . Auditério 20
13:30 - 14:00 Palestra: A importancia do 6mega 3 para o organismo
EPA e DHA nas fases da vida

NUT 05 . Auditério 20
14:00 - 15:00 Mesa-redonda: Microbioma e Cardiologia
14:.00 — 14:25 Determinantes ambientais

14:25 —14:50 Associacdo com as doencas cardiovasculares

NUT 06 . Auditério 20
15:30 — 16:30 Mesa-redonda: Aspectos praticos na prevencao do risco cardiometabdlico
na infancia
15:30 — 15:45  Avaliacdo antropométrica
15:45 - 16:00 Avalia¢do laboratorial
16:00 —16:15  Orientacgdo nutricional por faixa etéria
16:15 -16:30  Atuacdo do nutricionista na escola

NUT 07 . Restaurante Pavilhao
17:00 - 19:00 Workshop: Gastronomia - compostos bioativos na pratica culinaria

Programa preliminar sujeito a alteragdes
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SEXTA-FEIRA, 27 DE MAIO

NUT 08 . Auditério 20

9:00 - 10:00

Mesa-redonda: Abordagem cientifica dos substitutos parciais de refeicdes para a
perda e manutencao de peso

9:00 - 9:20 Prés
9:20 — 9:40 Contra
9:40 - 10:00 Discussao

NUT 09 . Auditério 20

10:00 - 11:00

Mesa-redonda: Abordagem nutricional pré, peri e poés-operatéria em
cirurgia cardiaca

10:00 —10:15  Trauma cirdrgico impacto no metabolismo e estado nutricional
10:15 -10:30  Abreviagdo do jejum para preparo cirlrgico

10:30 —10:45  Utilizacdo de suplementos orais no paciente cirlrgico

10:45 - 11:00  Discussdo

NUT 10 . Auditério 20

11:30 — 12:30

Conferéncia: Highlights — 6mega 3 e saude cardiovascular

NUT 11 . Auditério 20

14:00 - 15:00

Mesa-redonda: Implicacdes das dietas vegetarianas e Dukan na
saude cardiovascular

14:00 —14:20 Dukan
14:20 — 14:40 Vegetariana
14:40 —15:00 Discussdo

NUT 12 . Auditério 20

15:30 - 16:30

Mesa-redonda: Relacdo entre resisténcia a insulina e Hipertensao Arterial —
um link controverso

15:30 — 15:50  Aspectos epigenéticos
15:50 —16:20  Aspectos nutrigenéticos
16:20 —16:30  Discusséao

NUT 13 . Auditério 20

16:30 - 18:30

Sessdo de Temas Livres (oral) e E-Posteres

Programa preliminar sujeito a altera¢ées
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Departamentos - NUTRICAO
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Departamentos * NUTRICAO / ODONTOLOGIA

Q\PROGRAMA PRELIMINAR

@\ PROGRAMACAO

NUT 14 . Auditério 20
18:30 — 18:45 Premiacao de Temas Livres

NUT 15 . Auditério 20
18:45 - 19:00 Sessao de Encerramento

XXII SIMPOSIO DE ODONTOLOGIA EM CARDIOLOGIA
DA SOCESP

SEXTA-FEIRA, 27 DE MAIO

ODO 01 . Auditério 18
9:00 - 9:10 Abertura do Simpésio

ODO 02 . Auditoério 18
9:10 - 10:00 Sessdo de Temas Livres

ODO 03 . Auditério 18
10:00 - 10:50 Palestra: Desafios da odontologia no atendimento a pacientes hospitalizados

ODO 04 . Auditério 18

10:50 - 12:20 Mesa-redonda
10:50 — 11:140  Desafios no tratamento periodontal de pacientes diabéticos
11:40 —12:20  Reparacdo pds-exoddntica em pacientes com diabetes

ODO 05 . Area de E-Pdsteres Pavilhdo
12:20 - 13:00 Sessdo de E-Posteres

ODO 06 - Auditério 18
14:00 - 14:50 Palestra: Cuidados no atendimento odontolégico de pacientes transplantados

ODO 07 . Auditério 18

14:50 - 15:30 Palestra: Utilizando a tecnologia da informacdo no empoderamento de
pacientes crénicos

ODO 08 - Auditério 18

15:30 — 16:20 Palestra: Impacto das condicdes bucais na qualidade de vida de
pacientes especiais

Programa preliminar sujeito a alteragdes
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ODO 09 - Auditério 18

16:20 - 17:40 Mesa-redonda
16:20 —17:00 O que todo cirurgido-dentista precisa saber sobre o teste da linguinha?
17:00 —17:40 A importancia do cirurgido-dentista na Neonatologia

ODO 10 . Auditério 18
17:40 - 18:30 Palestra: Repercussoées bucais do uso de medicacées em pacientes hospitalizados

ODO 11 . Auditério 18
18:30 — 19:00 Encerramento e Premiacdes

XXXII SIMPOSIO DE PSICOLOGIA EM CARDIOLOGIA DA SOCESP

QUINTA-FEIRA, 26 DE MAIO

PSC 01 . Auditorio 18
10:00 - 10:15 Abertura

PSC 02 . Auditério 18
10:15 — 11:15 Conferéncia: Psicologia e a Cardiologia Atual e Futura

PSC 03 . Auditoério 18
11:15 - 12:15 Coléquio: Cuidados paliativos: é possivel uma boa morte em UTI pediatrica?

11:15 - 11:45 Questdes médicas e éticas
11:45 - 12:15 Abordagem psicolédgica

PSC 04 . Auditério 18

12:15 - 13:15 Coloquio: Alta tecnologia em satide: limites e dilemas nas decisées do
final da vida

1215 -12:35  Psicéloga
12:35-12:55  Médico
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PSC 05 . Auditoério 18
14:30 - 15:30 Avaliacao de Temas Livres (oral) e E-Posteres

Programa preliminar sujeito a altera¢ées

Departamentos - ODONTOLOGIA / PSICOLOGIA



Departamentos « PSICOLOGIA / SERVICO SOCIAL

Q\PROGRAMA PRELIMINAR

@\ PROGRAMACAO

PSC 06 - Auditério 18

15:30 — 16:30 Psicologia como profissao: problemas e perspectivas
15:30 —15:45 O ensino atende a expectativa do mercado?
15:45 —16:00 A Psicologia hospitalar
16:00 —16:15 A Psicologia ambulatorial ou clinica privada

PSC 07 . Auditério 18
16:30 — 17:30 Mesa-redonda: Interface Psicologia e Medicina
16:30 — 16:45 Novas tecnologias de avaliagdo neuropsicoldgica
16:45 —17:00  Avancos da Cardiologia e repercussdes emocionais
17:00 —17:15 O impacto da tecnologia sobre a subjetividade do paciente

PSC 08 . Auditério 18
17:30 — 18:00 Encerramento e Premiacoes

XIX SIMPOSIO DE SERVICO SOCIAL EM CARDIOLOGIA
DA SOCESP

QUINTA-FEIRA, 26 DE MAIO

SSO 01 - Auditorio 19
Sessdo de Abertura

SSO 02 . Auditério 19
10:15 - 11:15 Conferéncia: As perspectivas do trabalho do Servico Social frente a longevidade

SSO 03 . Auditério 19
11:15 - 12:30 Mesa-redonda: A rede socioassistencial ao idoso
1:15 - 11:35 Gerontélogo
11:35-12:00  Assistente social
12:00 —12:20 Psicdloga
12:20 -12:30 Debate

SSO 04 . Auditério 19
13:30 - 14:30 Palestra: Qualidade de vida no envelhecimento

Programa preliminar sujeito a alteragdes
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14:30 — 16:00 Mesa-redonda: Pensando o envelhecimento populacional e as redes de protecao e
cuidado da pessoa idosa

14:30 — 15:00 Assistente social
15:00 —15:30 Médico
15:30 — 16:00  Nutricionista

SSO 06 - Auditério 19

16:15 - 18:00 Sessdo de Temas Livres e E-Posteres

SSO 07 - Auditorio 19

18:00 - 18:30 Sessdo de Encerramento

Programa preliminar sujeito a altera¢ées

Departamentos * SERVICO SOCIAL
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