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Programa preliminar sujeito a alterações

XVII SIMPÓSIO DE EDUCAÇÃO FÍSICA E ESPORTE EM 
CARDIOLOGIA DA SOCESP

QUINTA-FEIRA, 26 DE MAIO

EDF 01 • Auditório 16

10:30 – 10:40 Abertura do Simpósio

EDF 02 • Auditório 16

10:40 – 11:00 Apresentação do trabalho “Destaque do Departamento”

EDF 03 • Auditório 16

11:00 – 12:00 Up-to-date em Ergoespirometria

11:00 – 11:20 Na avaliação de atletas

11:20 – 11:40 No diagnóstico, prognóstico e prescrição na reabilitação

11:40 – 12:00 Discussão final

EDF 04 • Área de E-Pôsteres Pavilhão

12:00 – 14:00 Sessão de E-Pôsteres

EDF 05 • Auditório 16

14:00 – 14:45 Colóquio: Reabilitação cardiovascular: atuação interdisciplinar

EDF 06 • Auditório 16

14:45 – 15:45  Sessão de apresentação de Temas Livres selecionados para o Prêmio do 
Departamento – Pesquisa Básica

EDF 07 • Auditório 16

16:15 – 17:30 Mesa-redonda 1 - Exercício e hipertensão

16:15 – 16:35 Mecanismos centrais

16:35 – 16:55 Controle autonômico e hemodinâmico

16:55 – 17:15 Controle metabólico

17:15 – 17:30 Discussão final

EDF 08 • Auditório 16

17:30 – 18:00 Conferência: Acidente Vascular Cerebral: riscos e benefícios do exercício
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SEXTA-FEIRA, 27 DE MAIO

EDF 09 • Auditório 16

9:00 – 10:15 Mesa-redonda 2 - Exercício e síndrome metabólica

9:00 – 09:20 Fisiopatologia e tratamento clínico

9:20 – 09:40 Alterações autonômicas e resposta cardiopulmonar do exercício

9:40 – 10:00 Fatores dietéticos no tratamento

10:00 – 10:15 Discussão final

EDF 10 • Auditório 16

10:45 – 11:45  Sessão de apresentação de Temas Livres selecionados para o Prêmio do 
Departamento – Pesquisa Aplicada

EDF 11 • Auditório 16

11:45 – 13:15 Sessão de apresentação de Temas Livres

EDF 12 • Área de E-Pôsteres Pavilhão

13:15 – 15:00 Sessão de E-Pôsteres

EDF 13 • Auditório 16

15:00 – 16:15 Mesa-redonda 3 - Genética nas adaptações cardiovasculares do exercício

15:00 – 15:20 MicroRNAs

15:20 – 15:40 Neurotróficos e plasticidade neuronal

15:40 – 16:00 Fenótipos relacionados à saúde e à performance

16:00 – 16:15 Discussão final

EDF 14 • Auditório 16

16:30 – 17:00 Conferência: Neuroimunomodulação na doença cardiovascular

EDF 15 • Auditório 16

17:00 – 17:30  Highlights do XVII Simpósio de Educação Física e Esporte em Cardiologia 
da SOCESP

EDF 16 - Auditório 16

17:30 – 17:45 Premiação e Encerramento
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XXXIII SIMPÓSIO DE ENFERMAGEM EM CARDIOLOGIA 
DA SOCESP

QUINTA-FEIRA, 26 DE MAIO

ENF 01 • Auditório 21

10:00 – 13:00 Curso pré-evento: Interpretação do ECG e condutas frente às arritmias cardíacas

10:00 – 11:00 ECG normal e derivações

11:15 – 12:00  Arritmias Supraventriculares: Fibrilação Atrial, Flutter Atrial e 
Taquicardia de Reentrada Nodal

12:00 – 12:30 Arritmias ventriculares: Taquicardia Ventricular e Fibrilação Ventricular

12:30 – 13:00 Bloqueios atrioventriculares

ENF 02 • Área de E-Pôsteres Pavilhão 

13:00 às 14:00 Sessão de E-Pôsteres

ENF 03 • Auditório 21

14:00 – 14:15 Abertura Solene da Jornada de Enfermagem

ENF 04 • Auditório 21

14:15 – 15:15  Conferência de Abertura – Enfermagem em Cardiologia: passado,  
presente e futuro

ENF 05 • Auditório 21

15:15 – 16:30 Mesa-redonda: Evidências científicas para a prática clínica

15:15 – 15:45 O uso de evidências na prática clínica

15:45 – 16:00 Ordenha de dreno: milking vs stripping

16:00 – 16:15  Métodos de compressão da artéria radial: pulseira vs  
compressão manual

16:15 – 16:30  Medida indireta da pressão arterial: aparelhos manuais vs oscilométricos

ENF 06 • Auditório 21

16:30 – 17:00 Sessão de Tema Livre

ENF 07 • Auditório 21

17:00 – 18:00 Workshop: Talk show – Conflitos éticos na Enfermagem Cardiológica

17:00 – 17:15 Responsabilidade civil do enfermeiro

17:15 – 17:25 Autonomia do enfermeiro na intubação orotraqueal

17:25 – 17:35 Retirada de drenos e fio de marcapasso

17:35 – 17:45 Retirada de introdutor em via femoral pela equipe de enfermagem

17:45 – 17:55 Desfibrilação e cardioversão
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SEXTA-FEIRA, 27 DE MAIO

ENF 08 • Área de E-Pôsteres Pavilhão

9:00 – 10:00 Sessão de E-Pôsteres

ENF 09 • Auditório 21

10:00 – 10:30 Sessão de Temas Livres

ENF 10 • Auditório 21

10:30 – 12:00  Mesa-redonda: Mudança de comportamentos relacionados à saúde:  
da teoria à prática

10:30 – 10:45  Desafios da mudança de comportamentos em saúde:  
importância do planejamento

10:45 – 11:00 Determinantes da adesão medicamentosa

11:00 – 11:15 Intervenção para adesão medicamentosa entre coronariopatas

11:15 – 11:30  Ativação da intenção para redução do consumo de sal no contexto 
da Hipertensão Arterial Sistêmica e da Insuficiência Cardíaca

11:30 – 11:45 Ativação da intenção no comportamento de atividade física

11:45 – 12:00 Implementação de medidas de prevenção e cessação do tabagismo

ENF 11 • Auditório 21

12:00 – 12:45 Palestra: Cardiotoxicidade com uso de antineoplásicos

ENF 12 • Auditório 21

12:45 – 13:30  Acurácia na identificação de diagnósticos de Enfermagem em  
pacientes cardiológicos

12:45 – 13:00 Escala de acurácia

13:00 – 13:10  Risco de função cardiovascular prejudicada X risco de perfusão 
cardíaca ineficaz

13:10 – 13:20 Volume de líquido excessivo X débito cardíaco diminuído

13:20 – 13:30 Padrão respiratório ineficaz X ventilação espontânea prejudicada

ENF 13 • Área de E-Pôsteres Pavilhão

13:30 – 15:00 Sessão de E-Pôsteres

ENF 14 • Auditório 21

15:00 – 16:00 Modelos de atenção ao paciente com Cardiopatia Crônica

15:00 – 15:20  Eficácia de programas de manejo da Insuficiência Cardíaca no Brasil 
e no mundo

15:20 – 15:35 Autocuidado em pacientes com Insuficiência Cardíaca

15:35 – 15:50 Teoria do conforto aplicada a pacientes com cardiopatia
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ENF 15 • Auditório 21

16:00 – 18:00 Workshop: Painel e hands on – assistência circulatória mecânica

16:00 – 16:15 Impella

16:15 – 16:30 Centrimag

16:30 – 16:45 Heart Mate

16:45 – 17:00 Balão Intra-aórtico

17:00 – 18:00 Hands on com os dispositivos

ENF 16 • Auditório 21

18:00 – 18:30 Sessão de Temas Livres

SÁBADO, 28 DE MAIO

ENF 17 • Área de E-Pôsteres Pavilhão

9:00 – 10:00 Sessão de E-Pôsteres

ENF 18 • Auditório 21

10:00 – 10:30 Premiação de Trabalhos

ENF 19 • Auditório 21

10:30 – 11:45  Mesa-redonda: Atualização das diretrizes para o atendimento de  
emergências cardiovasculares

10:30 – 10:55  Suporte básico e avançado de vida em Cardiologia adulta 
e pediátrica

10:55 – 11:10 Síndrome Coronariana Aguda

11:10 – 11:25 Cuidados pós-ressuscitação

11:25 – 11:45 Simulação em emergências cardiovasculares

ENF 20 • Auditório 21

11:45 – 12:30 Mesa-redonda: Tópicos avançados em Cardiologia Intervencionista

11:45 – 12:00 Denervação renal

12:00 – 12:15 Stents bioabsorvíveis

12:15 – 12:30 Implantes percutâneos de valvas

ENF 21 • Auditório 21

12:30 – 13:15 Palestra: Escalas validadas em Cardiologia
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ENF 22• Auditório 21

13:15 – 14:15 Mesa-redonda: Hipertensão Arterial no Brasil: desafios e perspectivas

13:15 – 13:30  Hipertensão Arterial como fator de risco para a doença cardiovascular

13:30 – 13:50 Programas de rastreamento da pressão arterial no Brasil

13:50 – 14:05 Liga Mundial de Hipertensão

ENF 23 • Auditório 21

14:15 – 14:30 Sessão de Encerramento

XXII SIMPÓSIO DE FISIOTERAPIA

QUINTA-FEIRA, 26 DE MAIO

FIS 01 • Auditório 17

10:30 – 11:00 Abertura

FIS 02 • Auditório 17

11:00 – 12:00 Colóquio: BLS - Novas recomendações em situações de emergências

FIS 03 • Auditório 17

12:00 – 13:00 Apresentação de Temas Livres (oral)

FIS 04 • Auditório 17

13:00 – 14:00 Avaliação de E-Pôsteres

FIS 05 • Auditório 17

14:00 – 14:45 Avaliação da Capacidade Funcional do Valvopata Aórtico e Coronariopata

FIS 06 • Auditório 17

14:45 – 15:15 Conferência: Estratégia ventilatória no cardiopata cirúrgico e clínico - evidências

FIS 07 • Auditório 17

15:15 – 16:00  Estratégias na reabilitação do paciente portador de Insuficiência Cardíaca, com a 
coexistência de DPOC

FIS 08 • Auditório 17

16:30 – 18:00  Up-to-date na reabilitação cardiovascular: reabilitação cardiovascular no PO de 
pacientes com DVE – fase hospitalar e ambulatorial
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SEXTA-FEIRA, 27 DE MAIO

FIS 09 • Auditório 17

9:00 – 10:00 Apresentação de Temas Livres (oral)

FIS 10 • Auditório 17

10:00 – 11:00 Exercício resistido na Insuficiência Cardíaca e Coronariopatia - evidências

FIS 11 • Auditório 17

11:00 – 11:30 Reabilitação no idoso

Particularidades do envelhecimento

Prescrição do exercício físico

FIS 12 • Auditório 17

11:30 – 12:30  Educando os profissionais de saúde para o combate aos fatores de risco para DAC: 
uma posição da American Heart Association

FIS 13 • Auditório 17

12:30 – 13:30 Apresentação de Temas Livres

FIS 14 • Auditório 17

13:30 – 14:30 Avaliação de E-Pôsteres

FIS 15 • Auditório 17

14:30 – 16:30  Curso teórico-prático: Reabilitação Cardiovascular 
Teste de exercício cardiopulmonar e reabilitação cardiovascular - aplicações na 
prática clínica

Teste ergoespirométrico

Prescrição na ICO e Insuficiência Cardíaca

FIS 16 • Auditório 17

16:30 – 17:30 Avaliação da função endotelial – aplicações na prática clínica

FIS 17 • Auditório 17

17:30 – 18:00 Premiação de Temas Livres e Encerramento
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XXIII SIMPÓSIO DE NUTRIÇÃO EM CARDIOLOGIA DA SOCESP

QUINTA-FEIRA, 26 DE MAIO

NUT 01 • Auditório 20

10:30 – 10:40 Sessão de Abertura

NUT 02 • Auditório 20

10:40 – 11:30 Conferência: Como fidelizar o paciente obeso no consultório

NUT 03 • Auditório 20

11:30 – 12:30  Mesa-redonda: Estruturas lipídicas diferentes agindo de maneira oposta 
na gênese da obesidade

11:30 – 11:50 Ácidos graxos saturados

11:50 – 12:20 Ácidos graxos insaturados

12:20 – 12:30 Discussão

NUT 04 • Auditório 20

13:30 – 14:00 Palestra: A importância do ômega 3 para o organismo

EPA e DHA nas fases da vida

NUT 05 • Auditório 20

14:00 – 15:00 Mesa-redonda: Microbioma e Cardiologia

14:00 – 14:25 Determinantes ambientais

14:25 – 14:50 Associação com as doenças cardiovasculares

NUT 06 • Auditório 20

15:30 – 16:30  Mesa-redonda: Aspectos práticos na prevenção do risco cardiometabólico 
na infância

15:30 – 15:45 Avaliação antropométrica

15:45 – 16:00 Avaliação laboratorial

16:00 – 16:15 Orientação nutricional por faixa etária

16:15 – 16:30 Atuação do nutricionista na escola

NUT 07 • Restaurante Pavilhão

17:00 – 19:00 Workshop: Gastronomia - compostos bioativos na prática culinária
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SEXTA-FEIRA, 27 DE MAIO

NUT 08 • Auditório 20

9:00 – 10:00  Mesa-redonda: Abordagem científica dos substitutos parciais de refeições para a 
perda e manutenção de peso

9:00 – 9:20 Prós

9:20 – 9:40 Contra

9:40 – 10:00 Discussão

NUT 09 • Auditório 20

10:00 – 11:00  Mesa-redonda: Abordagem nutricional pré, peri e pós-operatória em 
cirurgia cardíaca

10:00 – 10:15 Trauma cirúrgico impacto no metabolismo e estado nutricional

10:15 – 10:30 Abreviação do jejum para preparo cirúrgico

10:30 – 10:45 Utilização de suplementos orais no paciente cirúrgico

10:45 – 11:00 Discussão

NUT 10 • Auditório 20

11:30 – 12:30 Conferência: Highlights – ômega 3 e saúde cardiovascular

NUT 11 • Auditório 20

14:00 – 15:00  Mesa-redonda: Implicações das dietas vegetarianas e Dukan na 
saúde cardiovascular

14:00 – 14:20 Dukan

14:20 – 14:40 Vegetariana

14:40 – 15:00 Discussão

NUT 12 • Auditório 20

15:30 – 16:30  Mesa-redonda: Relação entre resistência à insulina e Hipertensão Arterial –  
um link controverso

15:30 – 15:50 Aspectos epigenéticos

15:50 – 16:20 Aspectos nutrigenéticos

16:20 – 16:30 Discussão

NUT 13 • Auditório 20

16:30 – 18:30 Sessão de Temas Livres (oral) e E-Pôsteres
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NUT 14 • Auditório 20

18:30 – 18:45 Premiação de Temas Livres

NUT 15 • Auditório 20

18:45 – 19:00 Sessão de Encerramento

XXII SIMPÓSIO DE ODONTOLOGIA EM CARDIOLOGIA  
DA SOCESP

SEXTA-FEIRA, 27 DE MAIO

ODO 01 • Auditório 18

9:00 – 9:10 Abertura do Simpósio

ODO 02 • Auditório 18

9:10 – 10:00 Sessão de Temas Livres

ODO 03 • Auditório 18

10:00 – 10:50 Palestra: Desafios da odontologia no atendimento a pacientes hospitalizados

ODO 04 • Auditório 18

10:50 – 12:20 Mesa-redonda

10:50 – 11:40 Desafios no tratamento periodontal de pacientes diabéticos

11:40 – 12:20 Reparação pós-exodôntica em pacientes com diabetes

ODO 05 • Área de E-Pôsteres Pavilhão

12:20 – 13:00 Sessão de E-Pôsteres

ODO 06 • Auditório 18

14:00 – 14:50 Palestra: Cuidados no atendimento odontológico de pacientes transplantados

ODO 07 • Auditório 18

14:50 – 15:30  Palestra: Utilizando a tecnologia da informação no empoderamento de 
pacientes crônicos

ODO 08 • Auditório 18

15:30 – 16:20  Palestra: Impacto das condições bucais na qualidade de vida de 
pacientes especiais
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ODO 09 • Auditório 18

16:20 – 17:40 Mesa-redonda

16:20 – 17:00 O que todo cirurgião-dentista precisa saber sobre o teste da linguinha?

17:00 – 17:40 A importância do cirurgião-dentista na Neonatologia

ODO 10 • Auditório 18

17:40 – 18:30 Palestra: Repercussões bucais do uso de medicações em pacientes hospitalizados

ODO 11 • Auditório 18

18:30 – 19:00 Encerramento e Premiações

XXXII SIMPÓSIO DE PSICOLOGIA EM CARDIOLOGIA DA SOCESP

QUINTA-FEIRA, 26 DE MAIO

PSC 01 • Auditório 18

10:00 – 10:15 Abertura

PSC 02 • Auditório 18

10:15 – 11:15 Conferência: Psicologia e a Cardiologia Atual e Futura

PSC 03 • Auditório 18

11:15 – 12:15 Colóquio: Cuidados paliativos: é possível uma boa morte em UTI pediátrica?

11:15 – 11:45 Questões médicas e éticas

11:45 – 12:15 Abordagem psicológica

PSC 04 • Auditório 18

12:15 – 13:15  Colóquio: Alta tecnologia em saúde: limites e dilemas nas decisões do 
final da vida

12:15 – 12:35 Psicóloga

12:35 – 12:55 Médico

PSC 05 • Auditório 18

14:30 – 15:30 Avaliação de Temas Livres (oral) e E-Pôsteres
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PSC 06 • Auditório 18

15:30 – 16:30 Psicologia como profissão: problemas e perspectivas

15:30 – 15:45 O ensino atende a expectativa do mercado?

15:45 – 16:00 A Psicologia hospitalar

16:00 – 16:15 A Psicologia ambulatorial ou clínica privada

PSC 07 • Auditório 18

16:30 – 17:30 Mesa-redonda: Interface Psicologia e Medicina

16:30 – 16:45 Novas tecnologias de avaliação neuropsicológica

16:45 – 17:00 Avanços da Cardiologia e repercussões emocionais

17:00 – 17:15 O impacto da tecnologia sobre a subjetividade do paciente

PSC 08 • Auditório 18

17:30 – 18:00 Encerramento e Premiações

XIX SIMPÓSIO DE SERVIÇO SOCIAL EM CARDIOLOGIA 
DA SOCESP

QUINTA-FEIRA, 26 DE MAIO

SSO 01 • Auditório 19

Sessão de Abertura

SSO 02 • Auditório 19

10:15 – 11:15 Conferência: As perspectivas do trabalho do Serviço Social frente à longevidade

SSO 03 • Auditório 19

11:15 – 12:30 Mesa-redonda: A rede socioassistencial ao idoso

11:15 – 11:35 Gerontólogo

11:35 – 12:00 Assistente social

12:00 – 12:20 Psicóloga

12:20 – 12: 30 Debate

SSO 04 • Auditório 19

13:30 – 14:30 Palestra: Qualidade de vida no envelhecimento
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SSO 05 • Auditório 19

14:30 – 16:00  Mesa-redonda: Pensando o envelhecimento populacional e as redes de proteção e 
cuidado da pessoa idosa

14:30 – 15:00 Assistente social

15:00 – 15:30 Médico

15:30 – 16:00 Nutricionista

SSO 06 • Auditório 19

16:15 – 18:00 Sessão de Temas Livres e E-Pôsteres

SSO 07 • Auditório 19

18:00 – 18:30 Sessão de Encerramento


